AKTIONEN

Erlebniswochenende fiir Vater und Kinder

Der Natur auf der Spur

Ab in den Wald und auf die Wiese — bei dem Vater-Kind-Wochen-
ende dreht sich alles um die faszinierende Welt der Natur.

Termin: 04.04. - 06.04.2025
Ort: Jugendherberge Reken
Anmeldung: Flyer, erhdltlich in der Kita

ElternApp-Schwarzes Brett

Vorbereitung: 03.02.2025, 10.03.2025 (19.30 Uhr)
Ort: Kita St. Maria Goretti
Auskunft: in den Kitas

Komm koch mit mir!*

Eltern-Kind-Kochkurs (Kita intern)

Wir kochen gemeinsam ein Drei-Gé&nge-Mend, bei dem sowohl
die GroRen als auch die Kleinen zeigen kénnen, was sie in der K-
che schon kénnen.

Teilnehmende Kita St. Ludgerus

Termin: Fr., 14.03.2025 15.00 Uhr -18.00 Uhr
Teilnehmende Kita St. Pankratius

Termin: Sa., 15.03.2025  10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Ort: Kiche Kita St. Pankratius, Kirchplatz 14
Kosten: 10 € /Erwachsener + 5 € /Kind

Auskunft: in den Kitas

Kindergottesdienst am Aschermittwoch

Am Aschermittwoch beginnt fur die Christen die Fastenzeit. Wir
laden alle Familien zum Einstieg in die Fastenzeit zu einem Wort-
gottesdienst ein.

Termin: Mi., 05.03.2025
Beginn: 16.00 Uhr
Ort: St. Pankratius Kirche

Palmstdcke basteln

Palmstdcke sind Stocke, die aus Buchsbaum, einem Stock, Draht
bunten Béndern, usw. hergestellt werden. Eltern und Kinder
schmiicken einen Palmstock.

Beginn: 08.04., 09.04. 10.04.2025

14.00 Uhr — 17.00 Uhr
Ort: Haus der Begegnung, Marienstral3e 1-3
Material: wird in den Kitas bekannt gegeben

Kindergottesdienst und Palmweihe
Fir Kita- und Grundschulkinder mit Eltern, GroBeltern, ...
Termin: So., 13.04.2025 um 10.45 Uhr
Ort: Altenwohnheim St. Pankratius

auf der Wiese
Nach dem Kindergottesdienst, kann jeder in der Kirche noch an
dem Familiengottesdienst teilnehmen, der dort weiter gefiihrt
wird. Palmstdcke nicht vergessen!

Sprechen Sie uns gerne an!

So konnen Sie uns erreichen:
www.familienzentrum-gescher.de

Westfalenring 24, 48712 Gescher, Tel.. 02542-917269
kita.stmariagoretti-gescher@bistum-muenster.de

Kita St. Ludgerus
Nordkamp 2, 48712 Gescher, Tel.. 02542-1731
kita.stludgerus-gescher@bistum-muenster.de

Kita St. Marien
Riete 6, 48712 Gescher, Tel.. 02542-8684610
kita.stmarien-gescher@bistum-muenster.de

Kita St. Pankratius / St. Franziskus
Kirchplatz 14, 48712 Gescher, Tel.. 02542-9174880
kita.stpankratius-gescher@bistum-muenster.de

Trager:

Katholische Kirchengemeinde

St. Pankratius und St. Marien,
Kirchplatz 12a, 48712 Gescher
Verbundleitung: Ingrid Schnieder
Tel.: 02542-8789613
schnieder-i@bistum-muenster.de

St. Pankratius
und St. Marien

Katl. Kirchengemende Geseher

Kooperationspartner: KBW Gescher, Stadtbiucherei St.

Pankratius, Ménnerarbeit-Institut fur Kirche und Gesell-

schaft, Familienbiro des Kreises Borken, Stadtmarketing

Gescher, Verein zur Bewegungsforderung/Psychomotorik
im Kreis Borken e.V., bgmForum* Borken

Familien € zentrum Gescher
Im kath. Verbund

www.familienzentrum-gescher.de

Februar 2025 — Juli 2025

Halbjahresprogramm



BERATUNGSANGEBOTE (alle kostenfrei)
Anmeldung erforderlich! Bei Interesse kdnnen Sie sich bei
der Kita Leitung telefonisch oder persénlich melden. Da-
nach werden wir den Termin flir Sie blockieren.

Offene Sprechstunde —

Unkomplizierte Klarung zu Erziehungsfragen

- Entwickelt sich mein Kind normal?

- Wo finde ich rasch Rat zu einer Einzelfrage?

- Wie lassen sich Konflikte 16sen

- Wie kdnnen wir uns als Eltern einig werden?

- Was tun, wenn mir alles zu viel wird?

- Was kann mich bei der Erziehung meines Kindes stirken?

Anbieter: Psychologische Beratungsstelle des Caritasver-
bandes Borken
Ort Do., 13.02.2025 St. Maria Goretti

Do., 13.03.2025  St. Marien

Do., 15.05.2025  St. Ludgerus

Do., 12.06.2025  St. Pankratius
Beginn: 14.00 -16.00 Uhr (je 1 Std./ Beratung)
Anmeldungen: in den genannten Kitas bei der Leitung

Online-Beratung fiir Eltern und Familien
unter: www.onlineberatung-caritas.de

Sprechstunde: Logopéadische Beratung

»Warum spricht mein Kind noch nicht oder nicht richtig? Muss ich
schon etwas tun? In dieser Beratung konnen besorgte Eltern und
Fachkréfte mit einer Logopé&din erste Informationen, Einschatzun-
gen und Hilfsangebote zur Sprachentwicklung des jeweiligen Kin-
des bekommen. S&mtliche Gesprache sind vertraulich.

Anbieter: Ina Benning, Logopédin

Termin: Di., 25.03.2025  Kita St. Pankratius
Di., 06.05.2025  Kita St. Marien

Beginn: 14.00 — 15.00 Uhr (je 0,5 Std. — 2-mal)

Anmeldung: in den genannten Kitas bei der Leitung

Die Sprechstunde ist ausschlielich fir Eltern. Videobeispiele
kdnnen mitgebracht werden.

PRAVENTION + GESUNDHEIT

Erste Hilfe fur Sduglinge und Kinder

Ein unentbehrlicher Kurs fiir Eltern, GroReltern, Lehrer, Babysit-
ter etc.. Kinderunfélle geschehen hdufig (und) unerwartet, doch
keiner mochte in diesen Notfallsituationen hilflos daneben stehen.

Beginn: Di., 18.03.2025 19.00 Uhr —22.00 Uhr
Sa., 17.05.2025 10.00 Uhr — 13.00 Uhr

Ort: Haus der Begegnung, MarienstraRe 1- 3
Kosten: pro TN. 28,00 €/ Paar 45,00 €
Leitung: Tobias Kremer

Anmeldungen:  www.kbw-borken.de
Information T.02542 - 8789622

Psychomotorik - Kursangebot
Kinder mit Entwicklungsverzdgerungen, starker Bewegungsun-
ruhe auf Empfehlung von Arzten/-innen
Anbieter:  Verein zur Bewegungsforderung/
Psychomotorik im Kreis Borken e.V.
Ort: Kita St. Ludgerus, Nordkamp 2
Infos: in den Kitas anfragen

Yoga Sportkurs

Anbieter: SV Gescher

Termin + Ort: donnerstags, Kita St. Marien

Kosten + Info SV Gescher, Geschaftsstelle oder
Gaby Kitzmann, Tel.: 02542 - 1854

NETZWERKEN

Selbstorganisierte Aktionen der Kita-Elternbeiréate/
Forderverein

Die Elternbeiréate der Kitas planen, je nach Bedarf Aktivitaten von
Eltern fir Eltern und Kinder. Das kann z.B. sein: Elterncafé, Floh-
markte, Backaktionen, Spielplatzaktionen, ...

Infos hierzu erhalten Sie in den Kitas.

Treff flr alleinerziehende Mutter und Véter

Ein Treffpunkt fur alleinerziehende Mutter und Kinder, um sich
auszutauschen, Informationen zu finanziellen und sozialen Fragen
weiterzugeben, zu unterstiitzen, gemeinsam Aktivitaten zu planen,
Freundschaften kniipfen, ....

Beginn: Di. 21.01.2025, 18.02.2025, 18.03.2025,
20.05.2025, 17.06.2025

Zeit: jeweils von 15.30 Uhr —17.00 Uhr

Ort: Haus der Begegnung, Marienstral3e 1- 3

Leitung: Anja Mesken — Mollers

Kosten: keine

Anmeldungen:  www.kbw-borken.de
Information T.02542 - 8789622

Café Kinderwagen — Offener Treff

Hier kdnnen sich Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr austau-
schen, andere Eltern kennenlernen und einer erfahrenen Kinder-
krankenschwester bei einer Tasse Kaffee Fragen rund um das

Baby stellen.

Eine Anmeldung ist aus organisatorischen Griinden erforderlich.

Start: Do, 16.01.2025, 13.02.2025, 13.03.2025, 10.04.2025,
15.05.2025, 12.06.2025, 10.07.2025

Ort: Kita St. Ludgerus, Nordkamp 2

Zeit: jeweils von 16.00 Uhr — 17.30 Uhr

Kosten:  keine

Leitung:  Christina Rdsgen, Nadja Honvehlmann
Anmeldungen:  www.kbw-borken.de
Information T.02542 - 8789622

THEMENABEND

»App geht’s!? Tablet, Smartphone, & Co.:
Mediennutzung von Kindern*

Immer friiher kommen Kinder mit digitalen Medien in Berih-
rung. Smartphones, Tablets oder Laptops sind in den allermeisten
Familien fester Bestandteil des Alltags. Die Familie ist damit zu-
meist der Ort, an dem Kinder erste Erfahrungen mit Medien ma-
chen.

Wir laden Sie ein zu einer Entdeckungsreise in kindliche Medi-

enwelten. Dabei geben wir Ihnen wertvolle Tipps, wie Sie lhre

Kinder im Umgang mit Medien begleiten und férdern kénnen. Es

geht um wichtige Fragen wie z.B.:

—  Wie konnen Eltern ihre Kinder begleiten, um sie bei einem
Hineinwachsen in unsere Medienwelt altersgerecht zu unter-
stiitzen?

—  Abwann ist es tiberhaupt sinnvoll, Apps und digitale
Medien mit Kindern zu nutzen?

—  Verpasst mein Kind den Anschluss, wenn es zu Hause keine
digitalen Medien nutzt?

—  Wie kann ich einen kompetenten und kreativen Umgang mit
digitalen Medien fordern?

Was heute alles mit (digitalen) Medien mdéglich ist, auf was man

unbedingt bei der kindlichen Mediennutzung achten sollte, wo

sich gute Anwendungen fiir Kinder finden lassen und welche kre-
ativen Mdglichkeiten es gibt, um mit digitalen Medien zu gestal-
ten- das soll auf der Informationsveranstaltung vorgestellt und
besprochen werden.

Beginn: Di., 25.03.2025 19.00 Uhr —20.30 Uhr
Ort: Kita St. Ludgerus, Nordkamp 2

Gebuhr: 5,00 €

Leitung: Johannes Wentzel

Anmeldungen:  www.kbw-borken.de
Information T.02542 - 8789622

"Liebe, Wut und Milchzéhne™ — Filmvorfihrung mit
anschl. Austausch

Eltern und Interessierte schauen gemeinsam den Film "Liebe,
Wut und Milchzé&hne" von Domenik Schuster - bekannt aus
social media. Im Film geht es um das Elternsein, darum das ei-
gene Kind liebevoll in der Entwicklung und im Umgang mit star-
ken Gefiihlen zu begleiten. Und um die Schwierigkeiten, Hirden
und eigenen Grenzen die dabei in den Eltern wirkt.

Im Anschluss an den Film bleibt Zeit fur den gemeinsamen
Austausch.

Beginn: Mo. 07.05.2025 19.00 Uhr — 21.00Uhr
Ort: Kita St. Marien, Riete 6

Gebuhr: 2,00 €

Leitung: Yvonne Buddendick

Anmeldungen:  www.kbw-borken.de
Information T.02542 - 8789622


http://www.onlineberatung-caritas.de/

